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Innledning

Mitt navn er Einar Johan Lorentzen. Jeg er

fodt 28.02.1928 og oppvokst i Vegdalen pa
Vega, en gykommune pa sgr Helgeland. Av
nalevende personer som er fadt i Vegdalen
er jeg den eldste.

| Min barndomsdal beskrives stedet og
oppveksten min slik jeg husker den.

Vegdalen ligger ut mot Norskehavet med
en spinkel skjzrgard som demmer opp mot
storhavet.

Det var et idyllisk sted omkranset av hoye
bratte fjell og avskaret fra omverden. Der
var to bekker som kom det ene fjellet og
de rant ut i en os som munnet ut i havet.

Den ene bekken har vaert benyttet molle
drift i den tiden det bare var en gard i
dalen. De var pa den tiden selvberget og
avlet sitt eget korn som de malte til mel og
til a brygge sitt al.

Av husdyrene fikk de mat og ull til & spinne
garn for spinne garn, veve tay og sy kler til
familien.

Nar tid garden ble tatt i bruk er det ingen
som vet helt sikkert men den som sa
mange andre garder pa Vega ble tri
makulert i 1573. Vegdalen her skiftet navn
mange ganger gjennom tidene men det
navaerende navnet er fra 1724. Det
opprinnelige navnet kan ha vart Vedalen
ettersom den ligner pa en V.

Min barndoms dal

Da man ikke vet noe sikkert om gardens
opprinnelse ma man bare gjette seg til nar
tid den forste tok stedet i besittelse
muligens ma man helt tilbake til vikingtiden.
Det har sikkert vaert et forferdelig slit
ettersom det ikke var noen god havn.

De kunne ikke ha stgrre bater enn at de
kunne dras opp pa land etter bruk, men
det kan jo tenkes at havet var hoyere og at
osen ble brukt som havn for tusen ar siden.

Siden har det sikkert vart ngdsar og de
har som mange andre matte sette seg i
skyld og nar de ikke kunne betale sin gjeld
matte de avsta deler av girden. Mange
handelsmenn sa sitt snitt til a skaffe seg et
jord til en billig penge. Jeg har gjettet meg
til at garden pa bakgrunn av dette har blitt
oppstykket og delt. (den enes ded den
annens bred...)

Kart

Kart over Vega

Min oppvekst

| min oppvekst var det to familier og to
garder i Vegdalen.



Vi var fem sgsken i var familie. Det vil si at
vi var tre barn da to av mine s@stre var
voksne og reist ut av redet. Jeg hadde en
bror som var tre ar eldre enn meg og en
s@ster som var to ar yngre enn meg.

Var familie bodde i et teammerhus som
bestefar eide. | den ene enden av huset var
det oppbevaringsrom av bindingsverk hvor
bradkista og brensel og mye annet ble
oppbevart.

| huset var det bare tak og vindu som var
malt. Fra ovnen gikk det et rgr opp til taket
i andre etasje hvor det var murt skorstein
gjennom taket. Mursteinpipe fra andre
etasje og opp over tak var vanlig pa Vega
pa den tiden.

Pa nabogarden var det to barn. Den ene
var fosterdatter til sgster av min bestemor
og den andre var datterdatter til familien
pa garden. Fosterdatteren var mye eldre
enn oss at hun sa hun lekte ikke med oss.

Den gangen var det typiske leker for gutter
og jenter. Jentene lekte med dukker og
kastet ball. Nar vi slo ball og sprang sisten
matte alle veere med i leken.

Vegdalsfamiliene, jeg stdr midt pa bildet i nikkers
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_g,i_rln

Sanny, Asbjerg, Einar og Hakon

Steinmuren nederst pa bildet viser hvor huset vart
sto

Bror min og jeg rettet ut lin angler som vi
surret pa tykke stenger. | osen brukte vi
stengene til a stikke sma sandflyndre med.
Det hente ogsa at vi tradte pa flyndra og
stakk en av tarne pa foten i stedet for
fisken. Vi fisket ogsa sma grret som onkel
til far brukte som agn pa uer snikene. Det
hente at vi fikk noen erer for grretene og
det var stor stas.

Nar vi fisket mort brukte vi en bgyd
knappenal som vi bandt i en snelltrad.

Selv om vi var barn hadde vi ogsa vare
plikter som a gjete kuer og delta i
hayonnen, luke arve, sette og ta opp
poteter, dra slipesteinen, berge hoy og
diverse annet smatteri.



Bestemor hadde noen bringebaerkjerrer
som hun voktet som en smed. Nar de
voksne strevet som verst hente det at bror
min og jeg stjal oss til a gjeste
bringbarkjerrene. Vi kraup som royskatter
til vi var midt i kjerrene og kunne forsyne
oss av gode beer.

En annen episode var da Hakon var pa
skolen og far var pa kveitfiske pa
Saltefjorden med ei skayte fra Sunsvoll.
Jeg var nesten alene med ho mamma og
hadde batt meg en hav. Asbjorg var sa liten
at hun knapt hadde fatt auer enda.

Haven satte jeg i bekken, elva om kvelden
og neste morgen var det en laks i haven.
Da var jeg en stolt gutt som kom heim til
ho mamma med laksen.

| ettertid har jeg tenkt pa at det var en
stygg mate a fange fisk pa.

Det var jo ikke alltid bare fornuftig lek vi
bedreiv. En gang fikk jeg Ole Strand til a
kjope to esker med fyrstikker, han trodde
ja at det var mamma som skulle ha dem
men den gang ei.

Jeg var pa Aune og pa Eineshagen og eldet
og hadde ikke slukket ordentlig etter meg
for pa natten blusset det opp og hele
Eineshagen sto i lys lake. Mamma kom og
vekket meg og bestefar var veldig sint. Det
var vel like for jeg fikk juling.

Jeg var bade naiv og lettlurt. Da jeg var
liten hadde jeg epilepsi sa det kan tenkes at
jeg har en hjerneskade.

En gang var det noen som sa at katta kunne
ga pa en varm ovn uten a brenne seg. Jeg
provde og fikk bekreftet at det ikke var
tilfelle bade av katten og de voksne.

Mine voksne sostre og s@skenbarn hadde
gravd ut en klgft i fjellet og demt opp sa
det ble en stor dam der. Jeg vet ikke hvor
vannet kom fra men jeg tror det var et
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oppkomme og om sommerene badet vi
mye bade der.

Nar solen stekte pa sanden ble sjgen varm
og nar det var flo badet vi ogsa i osen.

Ski hadde vi ikke, men far laget ski til oss av
tynnstaver som han satte stropper pa. Jeg
fikk ogsa en kjelke lager av tynnstaver.

Sagn og overtro

KIERRINGA T VEGDALEN

Det har veert to girder i Vegdalen.

En quit fra \lallha;en lumzmgargmzuermm
PA Storhdjen si

devar. slgn&runmnmn&mﬂmglw
Kjerringa borte.
THE MYSTERIOUS WOMAN IN VEGDALEN

A boy from Valihfen was looking for his sheep in Vegdalen.
On Storhajen he saw a woman. He went up to her and asked if she had seen them.

}
“The woman pointed across the hill: ~They are over thers, she said. £
The boy found his herd at the place she had pointed out; but when he came back
to thank her, she had disappeared,

Gammelt sagn som nd stdr i Vegdalen

At det var mye hulder i Vegdalen trodde vi
og det gjorde de voksne ogsa.

Vi hadde geiter og det var en gang en
geitebukk som ikke holt seg i flokken men
holt seg alene oppe i ura.

De voksne var sikke pa at huldra hadde
bukken som elsker. Dette likte de darlig og
de viste at huldra var redd for stal. Derfor
tok de en fil og bant den fast rundt halsen
pa bukken men en hyssing. Det merkelige
var at etter dette gikk ikke bukken opp i
ura men holdt seg ssmmen med flokken.

Draugen var heller ikke a spgke med men
den viste seg ikke for det ble merkt. Det
ble sagt at han rodde rundt i en halv bat



Draugen slik den ogsd kunne framstilles

Nar de voksne satt inne og gjorde
husarbeid arbeidet de sa lenge de sa a
arbeide, deretter satt de skjsmming helt til
det var tid for a tenne lampen.

| skigmmingstiden fortalte de eventyr og
andre historier som var sa skumle at vi
ungene ble sa redde at vi ikke torde ha
fottene under bordet men vi ville allikevel
ikke ga glipp av noen fortellinger. Far var
veldig flink til 3 fortelle eventyr og
historier.

Skoletiden

Da jeg var atte ar matte jeg begynne pa
skolen noe som jeg ikke hadde lyst og
syntes var felt. Det verste var at jeg matte
forlate min barndomsdal. Vi som var fra
Vegdalen matte bo borte, vi var heldige og
ble innlosjert hos en handelsmann pa Valla
ikke langt fra skolen.

Han hette Emelius Valla og kona hette
Hilma. De var snille folk. Konen var
sydame og jeg sa nesten aldri at hun forlot
symaskinen.

noen ganger tok hun seg tid til a spille mil
med oss. Hvis jeg vant spanderte hun
appelsin, de kunne vare litt skjiemt men det
gjorde ikke noe.
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Skolen var en forferdelig materie. Den
forste lererinnen var forholdsvis grei.

Den gang var vi snauklippet og sa hvis det
var noe hun ikke likte gikk det hart ut over
grene. Hun forsgkte seg en gang pa a ta
nesen men av hygieniske grunner ble det
bare den ene gangen. Denne l&rerinnen
sluttet da skoledret var omme og giftet seg
med et sgskenbarn av mamma.

Den andre lzrerinnen vi fikk var ikke til a
vere i hus med. Jeg hadde inntrykk av at vi
bare hadde bibelhistorie og om bredrene
Jakobsen. Han hadde tolv sgnner men det
foltes som om det var tretti.

Stort sett var det bare jeg som ble
overhort i leksene og det var umulig for
meg a huske alle navnene. Dette forte til at
hver gang jeg ikke kunne leksene matte jeg
sitte igjen. Jeg tror hun likte a plage meg og
at hun hadde stor glede av det ogsa.

Torvmyrene

Utmarka besto av lyngrabber, steinur og
bergnabber med noen gresstuster mellom.

| Fokkaen, en elv som kom fra
Gulsvagfiellet var det spor av gull men det
var sa lite at det ikke var drivverdig.

Jeg husker forste gang jeg var med pa
torvmyren, jeg var vel tre-fire ar, far rodde
til en plass som hette Slottviken og derfra
var det bare et lite og ga for vi var pa
myreren. Vi matte alle veere med a legge ut
torvskivene pa bakken. Nar de ble
passende halvtorr ble de reist to og to mot
hverandre og nar de var helt terr ble de
lagt i torvsater for de bel fraktet heim i bat.



Mamma laget en grue ved siden av, en for
meg kjempestor stein. Jeg kan i tankene
kjenne den gode lukten av brent lyng. Etter
matpausen gikk vi som var barn ofte til vik
som het Ravnvika. Der var den hvite
sanden flankert av tang og tare. Den gang
var dette det store eventyret for meg.

Julefeiring

| god tid for jul ble grisen og andre dyr
slaktet, da ble det mye god mat 4 spise.

De laget blodpglse, blodkake, ruller og
sylteflesk. Kjottet ble saltet eller
hermetisert.

Det var tre damer som bakte og en dame
som stekte. De bakte flatbred og halvbake.
Halvbake var vel det som ble til krina lefse.
| tankene kan jeg enda hgre rammelen av
kjevlet.

Vi ungene fikk halvbake med smeor og
sukker, det smakte herlig.

Etterpa ble det bakt flere sorter smakaker.
Smultbakels, fattigmann og smultringer ble
kokt om natten.

Mens damene vasket var i ungene mer eller
mindre huslgse, vi var jo i veien overalt.
Rene gardiner ble hengt opp og mamma
pyntet ogsa med en papirpynt med seks
store julenisser. Etasjeovnen i stua ble
smurt med ovnssverte og jeg syntes den
luktet sa godt.

Skifte av halm i bomsterne ble gjort
lillejulaften eller julaften pa formiddagen.

Juletreet ble pyntet lillejulaften etter at
ungene var lagt seg.

Julaften ble det laget langbord av
baksterbordet som ble dekket med
damaskduk.
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Til middag pa julaften var det kjgttmelje og
risengrynsgrot til kvelds. | tankene minnes
jeg kivene mellom bror min og meg om
hvem som skulle fa grave grotgryten. |
ettertid tenker jeg pa hvordan ungene i dag
ville likt en slik delikatesse.

Jeg kan ikke detaljert huske all den maten
som var pa julebordet men det var to
sorter lefse, julebred, sylteflesk, rull, ost og
gomme.

At bestemor som var litt religios leste
juleevangeliet kan jeg ikke huske men det
var tilfelle ifelge min sgster Sanny.

Vi hadde ikke noen julegaver men tante
Julla som bodde i Bode hadde
musikkforretning og fra henne fikk bror
min og jeg hver sitt munnspill. Vi fikk ogsa
mange utgaver av ukebladet hjemmet og vi
fikk derfra den forste kjennskapen med
Knoll og Tott.

Pa juldagsmorgen fikk vi kaffe pa sengen,
den var godt utspedd med flote og pa en
tallerken fikk vi tre kaker og en smultring.

Forste juledag matte ingen ga pa besak
uten at det var hgyst ngdvendig for da ble
de kalt for Juldags — Petter og det var en
skam.

Selv om det var langt a ga gikk noen av de
voksne gikk til kirka forste juledag. Det var
en time a ga til allfarvei, Sundsvoll, derfra
var det ytterlig to timer til Gladstad hvor
kirka 1a. Det hendte de var heldige a fa sitte
pa dersom det var noen som kjarte med
hest og vogn, biler var det lite av pa den
tiden.

En gang de var kommet hjem fra
kirkeferden og skulle koke middag gikk
bestefar til elva etter vann, han bar terna i
den ene handa og bgtta i den andre. Han



demlet botta ned i bekkehullet og da han
ok opp bgtta var der en laks i batta. Det
ble kanskje middagen den dagen.

Vinter og Lofottid

Etter nyttar ble far utrustet med klar og
mat for vinteren for a dra pa lofotfiske.

Far hadde to kister, den ene var til mat og
den andre var til kleer og andre nedvendige
artikler. Bestefar dro ikke pa lofotfiske, jeg
tror han dreiv heimsjyen.

Etter at far hadde reist pa Lofotfiske var
det en stille tid. Dagene var korte pa
vinteren og vi satt mye inne og spilte ludo,
mil eller festning. Vi kastet ogsa femstein.

Det var jo ikke helt stille for seskenbarna
vare Anton og Birger Svendsen 14 til vers
hos oss og dreiv hjemmefiske.

Nar det var styggveaer og landligge ble det
mye moro. Jeg husker spesielt en gang bror
min og jeg sprang dragsug at Birger kom
ned til sjpen. Han var nok sendt av garde
for a passe pa oss. Det var jo ikke helt
ufarlig den sporten vi bedrev. Birger hadde
bare lervsolluggene pa seg og det var jo et
lite egnet fottay. Vi ble i alle fall vate alle
sammen, men det var veldig moro.

Sommer og hgyonn

Hoyonna begynte som oftest etter at folk
hadde vert pa Tilremsmartnan. Det hente
ogsa at vi ungene fikk martnadsgaver.
Hoyonnen var en trivelig tid for selv om vi
matte hjelpe til med a rake hay, dra
slipesteinen ble det tid til a leke.
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Jeg vaknet som regel av heining av ljaen og
da begynte dagens slattonn.

| Vegdalen hesjet vi ikke hayet men bredde
det ut pa marka for at det skulle tarke. Det
hendte at landvinden som ga den beste
hgyterk var til besvaer. Nar det blaste for
mye var det a rake sammen hgyet og legge
togsekker og garn oversa det ikke skulle
blase bort.

Nar dagens terrhgy var kommet i hus
rodde de voksne til en plass de kalte
Skarvekasbakken for a hile etter storsei.
Nar de kom heim med fangsten ble det
kokt storsei og lever.

Bestefar matte og ville alltid ha flatbred til
ferskfisken sa dersom det var fritt matte de
bake, han var ngye pa det.

Host og sildefiske

Hosten var en interessant og spennende
tid. Da kom silda inn pa Sglasunnet.

Den gangen var det ikke ekkolodd sa
nothundene matte ro med et lodd i en
snor for a lete opp silda. | mgrket var det
som a se lysene fra en hel by pa sundet.

Kostholdet hjemme besto hovedsakelig av
fisk og poteter. Det hente ogsa at de
banket fiskmat av sei, saltet og kokte
sauehoder og laget hakkmat. Det hente
ogsa at vi hadde kleppsuppe til middag og
det syntes jeg var god mat. Dessuten var
jeg veldig glad i sild i alle variasjoner.
Gronnsaker ble bare anvendt i kjottsuppe
og sodd.

Kjottmat ellers hadde vi bare om
sgndagene.

Bredmat hadde vi to ganger om dagen, til
frokost og nonsmat. Til kvelds var det alltid



grot.

Som palegg var det syltetgy, gomme, ost
men for det meste var det sirup. Nar ei ku
hadde kalvet brukte de a lage kjelost eller
ramelkspudding av ramelken, noe av
melken kunne ogsa brukes som glasur pa
slettlefse.

Almasen

Bestefar sa at han aldri ville flytte fra
Vegdalen og han fikk rett for han dede
1938. Det var stor deltagelse i hans
begravelse som ble holdt i huset til Einar
Sundsvoll.

| 1939 flyttet vi fra Vegdalen til AlImasmyra.

Vi skulle aldri ha flyttet fra Vegdalen, det
var et dumt valg. Vi kunne ha sgkt
kommunen og staten om a fa molo eller
mudret opp osen slik at vi kunne brukt
storre bater.

Vikingene brukte sikkert osen som havn
for da var havet hgyere enn i dag.

Bestemor fortalte at da hun var ungen flot
de opp osen med store bater.

| Vegdalen var steinen ryddet unna
slattmarka men i Almasen matte vi bryte
den opp fra myra og bazre den pa plass en
den skulle lagres, som steingjerde eller i en
haug.
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Huset som far bygde i Almdsen

Noen dager for vi flyttet bodde Asbjorg og
jeg hos Ole Strand og tante Halfrid for at vi
skulle begynne a skolen pa Gladstad.

Forste dagen etter skoletid rok jeg i
slagsmal fordi vi ikke ble enige om
lengdemalet pa lasteplanet pa en lastebil.
Lasteplanet malte vi med tommel og
pekefinger og i virkeligheten hadde vi rett
begge to. Slagsmalet sa lzreren men da
ungene i skoleklassen mobbet meg sa ikke
lereren det eller kanskje han ikke ville se
det. Jeg vantrivdes pa skolen og sa ikke
mye i skolebgkene. Heldigvis dede lzreren
pa nyttaret, det var et gledelig budskap.
Av den nye lereren, presten Artur Solvik
lerte jeg noe men han reiste fra Vega da
skolearet var ferdig.

| april fikk jeg en bror men han levde ikke
mange dagene. Jeg tror det var noe med
hjertet han dede av.

Den niende april kom krigen til Norge. Vi
skolungene var veldig redd flyene som floy
sa lavt. Vi var ogsa redd soldatene, de var
ikke snille.

| 1941 fikk vi den nye presten som lerer
men han lerte vi ikke mye av, han kunne
ikke stort mer enn fadervaret.

Siden fikk vi en lerer fra Steigen, han var
flink men dessverre var han nazist og det
var ikke sa bra.
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| 1943 ble jeg konfirmert og var regnet
som voksen. | dag er de jo reivonger til de
gifter seg.

Jeg hadde mest lyst til a drive fiske men
mamma var redd for at jeg skulle drukne,
og jeg ville ikke si henne imot sa det ble
bare litt arbeid pa torvmyrene.

Nar jeg ikke tjente penger kunne jeg heller
ikke kjope meg bat.

| grunnloven heter det at myndighetene
skal sgrge for at man har arbeid slik at man
har levevilkar.

Det var lite arbeid pa Vega og de ville at vi
skulle ta arbeid utenfor kommunen.
Skattepengene ville de selvfelgelig ha.

| 1946 dode Hakon, bror min, det var
forferdelig trist.

| 1947 dede tante Sofie, hun var den tanten
som jeg jeg var mest glad i.

| 1948 dede mamma og da raknet alt,
familien ble mer eller mindre opplest.

Som voksen flyttet jeg fra Vega og har
siden bare vart der pa besgk av og til.



